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Аннотация 

В статье рассматриваются социологические проблемы демократического кризиса в 
Южной Корее, которые ещё не изучены в социально-политической науке. В статье более 
подробно, на конкретных материалах рассматриваются социологические вопросы 
демографического кризиса в Южной Корее: история демографического кризиса, основные 
причины демократического кризиса, воздействие демократического кризиса на Южную 
Корею. В статье отмечается, что Южная Корея сталкивается с серьёзными демографи-
ческими проблемами, такими как низкая рождаемость, высокая смертность и старение 
населения. Процент граждан, заключающих официальный брак, сократился, и количество 
заключенных браков достигло исторического минимума. 

Демократический кризис в Южной Корее представляет собой серьёзный вызов для 
будущего общества и экономики страны. Низкий уровень рождаемости, стареющее 
население и изменения в структуре семейных отношений создают сложную ситуацию, 
требующую комплексного подхода и долгосрочных стратегий для решения проблемы. Для 
преодоления демографического кризиса в Южной Корее необходимо принятие 
широкомасштабных мер и реформ на различных уровнях. Это включает в себя 
стимулирование рождаемости через социальные и экономические меры, развитие гибких 
форм трудоустройства для женщин, улучшение условий для семей с детьми, поддержку 
молодых семей и создание условий для активного старения населения. В статье уделено 
внимание и дискуссионным вопросам. 

Ключевые слова: демографический кризис, Южная Корея, рождаемость, социальные 
последствия, отношения, семья, анализ, общество. 
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Оңтүстік Корея төмен туу көрсеткіші, жоғары өлім-жітім және халықтың қартасы сияқты 
күрделі демографиялық мәселелерге тап болғаны атап өтіледі. Ресми некеге тұратын 
азаматтардың пайызы азайды және некеге тұру саны тарихи минимумға жетті. 

Оңтүстік Кореядағы демократиялық дағдарыс елдің қоғамы мен экономикасының 

болашағы үшін күрделі сынақ болып табылады. Төмен туу деңгейі, халықтың қартаюы және 

отбасылық қатынастар құрылымындағы өзгерістер күрделі жағдайды туғызады, ол мәселені 

шешу үшін кешенді тәсілді және ұзақ мерзімді стратегияларды талап етеді. Оңтүстік 

Кореядағы демографиялық дағдарысты еңсеру үшін түрлі деңгейлерде кең ауқымды шаралар 

мен реформаларды жүзеге асыру қажет. Бұл әлеуметтік және экономикалық шаралар арқылы 

туу көрсеткішін ынталандыруды, әйелдер үшін икемді жұмыс нысандарын дамытуды, 

балалары бар отбасылар үшін жағдайды жақсартуды, жас отбасыларды қолдауды және 

халықтың белсенді қартаюына жағдай жасауды қамтиды. Мақалада даулы мәселелер де 

қарастырылады. 
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DEMOGRAPHIC CRISIS IN SOUTH KOREA:  

A SOCIOLOGICAL ANALYSIS 

 

Abstract 

The article examines the sociological problems of the democratic crisis in South Korea, which 

have not yet been studied in social and political science. The article delves into the sociological 

aspects of the demographic crisis in South Korea with specific materials: the history of the 

demographic crisis, the main causes of the democratic crisis, and the impact of the democratic crisis 

on South Korea. It is noted that South Korea faces serious demographic problems such as low birth 

rates, high mortality, and an aging population. The percentage of citizens entering into official 

marriages has decreased, and the number of marriages has reached a historic low. 

The democratic crisis in South Korea represents a serious challenge for the future of the 

country's society and economy. Low birth rates, an aging population, and changes in the structure of 

family relationships create a complex situation requiring a comprehensive approach and long-term 

strategies to solve the problem. To overcome the demographic crisis in South Korea, it is necessary 

to implement large-scale measures and reforms at various levels. This includes stimulating birth 

rates through social and economic measures, developing flexible employment forms for women, 

improving conditions for families with children, supporting young families, and creating conditions 

for active aging of the population. The article also addresses controversial issues. 

Keywords: demographic crisis, South Korea, birth rate, social consequences, relationships, 

family, analysis, society. 

 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

В нашей статье предлагаем рассмотреть вопросы демографического кризиса в Южной 

Корее в контексте социологического исследования. На протяжении многих лет демографи-

ческий кризис в Южной Корее остаётся актуальным, ещё в социологии неизученным и 

требует глубоких исследований. 

В начале социологического исследования стоит разъяснить историю возникновения 

демографического кризиса в Южной Корее. Это позволит нам правильно понять природу 
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этого явления и его последствия в современной Южной Корее. Понимание сущности 

демографического кризиса в Южной Корее как результат ненаучной социальной политики 

Республики Кореи поможет нам осмыслить его отрицательную роль в обществе.  

После этого мы обращаем внимание на негативное влияние демографического кризиса в 

Южной Корее, на социальную жизнь и семью корейского населения. Особое внимание будет 

уделено социальной политики Республики Кореи, её влияние на демографические процессы 

в стране. 

Рассмотрение роли демографической политики государства и общества станет ключевым 

моментом социологического анализа. Мы изучаем историю, причины и воздействие 

демографического кризиса в Южной Корее и выявим его проблемы и способы решения. 

В заключение подводятся итоги проведённого социологического анализа и формируются 

дальнейшее перспективы исследований в области демографии. Таким образом, статья 

призвана внести свой вклад в понимание, исследование этого явления и его отрицательной 

роли в жизни корейского населения.  

ВВЕДЕНИЕ 

Демографический кризис в Южной Корее является одной из наиболее острых 

социальных проблем, привлекающих внимание исследователей, политиков и обществен-

ности. Резкое снижение рождаемости и старение населения оказывают значительное влияние 

на социальную, экономическую и политическую сферы страны. Южная Корея, как одна из 

ведущих мировых экономик, сталкивается с вызовами, которые могут кардинально изменить 

её будущее. Настоящая работа представляет собой социологический анализ 

демографического кризиса в Южной Корее, целью которого является выявление основных 

причин и последствий данного явления, а также рассмотрение мер, предпринимаемых 

правительством и обществом для его преодоления. 

Прежде всего, следует отметить, что актуальность социологического исследования 

проблемы демографического кризиса в Южной Корее состоит в том, что Республика Корея 

сталкивается с серьезными демографическими проблемами, такими как низкая рождаемость, 

высокая смертность и старение населения. 

В последние десятилетия Южная Корея столкнулась с резким снижением рождаемости, 

что привело к уменьшению численности населения. Это имеет негативные последствия для 

экономического и социального развития страны, так как сокращается рабочая сила и 

увеличивается доля пожилого населения, требующего ухода и медицинского обслуживания. 

Изучение демографического кризиса в Южной Корее позволяет выявить причины и 

факторы, влияющие на низкую рождаемость и старение населения. Это может включать 

социально-экономические факторы, такие как высокие расходы на детей, рост стоимости 

жилья и образования, а также изменение социальных ценностей и предпочтений молодого 

поколения. 

Кроме того, социологическое исследование демографического кризиса в Южной Корее 

может помочь разработать стратегию и политику, направленные на социальное 

стимулирование рождаемости, поддержку семей и уход за пожилыми людьми. Это может 

включать меры по снижению финансовой нагрузки на семьи, предоставлению доступных 

услуг по уходу за детьми и пожилыми людьми, а также созданию условий для баланса между 

работой и семейной жизнью. 

Социологическое исследование демографического кризиса в Южной Корее является 

важным шагом для разработки эффективных стратегий и политик, которые помогут 

справиться с демографическими вызовами и обеспечить устойчивое развитие страны. 

В связи с этим следует отметить, что, несмотря на множество опубликованных работ по 

проблемам демографии, социологические аспекты демографического кризиса в Южной 

Корее в социально-политической науке остались неизученными. 
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Целью данной статьи является социологический анализ причин демографического 

кризиса в Южной Корее, изучение влияния факторов, таких как социальные изменения, 

экономическое давление и т.д. Для реализации поставленной цели определены задачи, 

которые сводятся к следующему: изучение истории демографического кризиса в Южной 

Корее; исследование основных причин демографического кризиса в Южной Корее; 

уточнение и раскрытие воздействия демографического кризиса на Южную Корею. 

 

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Теоретическими и методологическими основами исследования статьи послужили 

фундаментальные положения философии, социологии, демографии, правоведения, 

достижения мировой общественной мысли по проблемам демографии. При этом, базу 

методологии исследования темы составляет применение принципов объективности, 

научности, комплексности, системности, а также единство теории и практики. В статье 

используются общенаучные методы познания и вытекающие из них междисциплинарные и 

частные методы исследования. В ходе исследования были применены системный, 

структурно-функциональный, институциональный, сравнительный и другие методы анализа. 

В данной работе применяется социологический метод исследования, который 

основывается на сборе и анализе данных из различных источников. Этот метод позволяет 

получить объективную информацию и провести глубокий анализ для выявления 

закономерностей и тенденций демографического кризиса в Южной Корее. 

Для сбора данных были использованы различные источники, включая опросы, 

статистические данные, архивные материалы и интернет-ресурсы. Важным аспектом 

исследования является использование данных, полученных от Национального 

статистического бюро и других авторитетных организаций. Эти данные включают 

показатели рождаемости, уровни занятости, экономические факторы и изменения в 

социокультурных ценностях. Кроме того, были проведены опросы среди граждан Южной 

Кореи, включая друзей, знакомых и преподавателей, с целью выяснения их мнений о 

причинах демографического кризиса. 

Опросы проводились в онлайн-формате в виде мини-теста на двух языках: английском и 

корейском. В исследовании приняли участие 26 человек. Полученные результаты были 

визуализированы в виде диаграмм, что позволило наглядно представить основные факторы, 

влияющие на снижение численности населения. По результатам опроса выявлено, что 

основные причины демографического кризиса связаны с изменением мировоззрения на 

браки и трудовую занятость женщин, а также экономическими проблемами. 

Методы исследования включают: 

1. Использование опросов, статистических данных, архивных материалов и интернет-

ресурсов для получения актуальной информации о демографических изменениях и их 

причинах. 

2. Проведение качественного и количественного анализа собранных данных для 

выявления закономерностей и тенденций. Анализ включает сравнение различных временных 

периодов и выявление изменений в рождаемости, занятости и социально-экономических 

условиях. 

3. Представление результатов опросов и статистических данных в виде диаграмм и 

графиков для наглядного отображения основных факторов и тенденций. 

Основные данные, используемые в исследовании, включают показатели рождаемости, 

уровни занятости, экономические факторы и изменения в социокультурных ценностях. 

Например, исторические данные о рождаемости в Южной Корее с 1960 по 2022 годы 

показывают значительное снижение коэффициента рождаемости, что связано с изменениями 

в государственной политике и общественных установках. Кроме того, данные Нацио-

нального статистического бюро и статьи, опубликованные Представительством ТАСС, 
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подтверждают, что финансовые трудности, высокая стоимость жилья, содержание детей и 

конкурентная среда являются дополнительными причинами снижения рождаемости. 

Важной частью исследования является анализ изменений в трудовой занятости женщин, 

изменении отношения к браку и разводам, психологическом состоянии граждан и 

экономических факторов. Эти аспекты были исследованы с использованием данных из 

различных источников и опросов. Например, данные из отчетов Организации экономи-

ческого сотрудничества и развития (ОЭСР) показывают высокую смертность и распрос-

траненность депрессии среди молодого поколения, что также влияет на демографическую 

ситуацию. 

Таким образом, методология исследования основывается на комплексном подходе к 

сбору и анализу данных, что позволяет получить всестороннее представление о причинах и 

последствиях демографического кризиса в Южной Корее. Собранные данные и результаты 

анализа предоставляют возможность другим ученым воспроизвести исследование и 

подтвердить его валидность. 

 

ОБСУЖДЕНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ 

История возникновения демографического кризиса 

История демографического кризиса в Южной Корее берет свои корни еще 90 лет назад. 

В то время, в 1911 году, когда провели перепись населения, выявилось, что на полуострове 

проживает более 17 миллионов человек. Тогда Корея еще не была разделена на Юг и Север. 

Однако к 1945 году, когда Корея разделилась, численность населения превысила 30 

миллионов человек. Из них 20 млн стали жителями Южной Кореи и 10 млн – жителями 

Северной Кореи [1].   

Уже в 60-х года из Америки пришел «научный слух» о предполагаемом перенаселении 

Земли, в связи с чем, весь мир стал переживать и волноваться, и Корея не стала 

исключением. В связи с этим, Республика Корея начинает менять внутреннюю политику в 

соответствии с данной идеей. Именно поэтому в 1960-х годах в связи с ростом населения 

была запущена политика «Планирование семьи» с целью улучшения благосостояния 

граждан и понижения рождаемости в условиях ограниченного пространства для проживания 

и дефицита внешних ресурсов. 

Первым шагом в этой политике была пропаганда идеи «идеальная семья», основанная на 

принципе 3-3-35. То есть рожать троих детей с перерывом в 3 года, а после 35 лет и вовсе не 

рожать детей. Данная идея должна была помочь сократить численность населения в Южной 

Корее, чтобы исключить возможности дефицита внешних ресурсов [2].  

Вторым шагом в 1970-х годах было принято решение через рекламы пропагандировать 

идею «идеальная семья», включающую лишь двух детей, а если быть точнее – мальчика и 

девочку.  

Интересным фактом является тот момент, что правительство посредством образо-

вательных материалов начинает убеждать граждан Кореи о том, что необходимо рожать не 

только мальчиков, как в былые времена, но и девочек тоже.  

Эту программу можно обозначить зарождением демографического кризиса в Южной 

Корее. Данная программа привела к снижению рождаемости в стране, как и планировалось, 

однако последствия, которые выявились в конечном счете никто не мог и представить. Если 

рассмотреть в хронологическом порядке, то коэффициент рождаемости в 1960 году 

составлял 6,1, в 1970 году – 4,3, а к 1983 году снизился до 2,03 ребенка на женщину. К этому 

времени Республика Корея достигла уровня простого воспроизводства, необходимого для 

поддержания стабильного населения. Однако рождаемость продолжала снижаться: в 1985 

году коэффициент рождаемости составил 1,5, а уже в 1990 году – 1,57. Для поддержания 

уровня занятости необходим показатель 2,1 ребенка на одну женщину. К концу 1990-х годов 

рождаемость достигла 1,4 и правительство Кореи столкнулось с проблемой низкой 
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рождаемости в южной части полуострова. В 2022 году коэффициент снизился до 0,82, что 

является тревожной демографической ситуацией. В связи с этим, факторы исследования, 

влияющие на сокращение численности населения, и разработка показателей для 

экономического роста и улучшения ситуации становятся важными задачами [1]. 

В результате демографического кризиса Южная Корея столкнулась с такой проблемой, 

как низкая рождаемость и быстрое старение населения. Это создало серьезные вызовы для 

экономического развития, социальной защиты и демографической устойчивости страны. 

В данной работе применяется социологический метод исследования, основанный на 

сборе и анализе данных. Этот метод позволил получить объективную информацию и 

провести глубокий анализ, чтобы выявить закономерности и тенденции. Сбор данных был 

осуществлен с использованием различных источников, таких как опросы, статистические 

данные, архивы, интернет-источники и т.д.  

Основные причины возникновения демографического кризиса 

Для выяснения основных причин возникновения демографического кризиса в Южной 

Корее был проведен не только анализ различных источников информации, но и также 

проведен опрос среди граждан, включая друзей, знакомых и преподавателей, проживающих 

в стране (рис.1). Целью опроса было выявить мнение населения о том, какие основные 

факторы повлияли на снижение численности населения в Южной Корее. Опрос был 

совершен в онлайн-формате, в виде мини-теста на двух языках: английский и корейский. В 

опросе приняло участие 26 человек, и были получены следующие результаты:  

 

 
 

Рисунок 1 – диаграмма опроса с целью выявления мнения населения  

о главных факторах демографического кризиса (2024 год) 

 

Опираясь на этот график, можно сказать, что основными причинами демографического 

кризиса является изменение мировоззрения на браки и трудовая занятость женщин. А уже 

потом экономические проблемы.  

Проведенные опросы общественного мнения показали, что взгляды корейского общества 

на традиционные ценности изменились. Финансовые трудности, высокая стоимость жилья, 

содержание детей и конкурентная среда являются дополнительными причинами. 

Исследования, проведенные Национальным статистическим бюро в конце 2022 года, 

подтверждают эти факты. Из статьи «Экономическое чудо и демографическая яма Южной 
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Кореи», опубликованной Представительством ТАСС, были выявлены следующие 

показатели: 7% южнокорейцев отмечают, что не вступают в брак из-за финансовых проблем, 

14,6% указывают на нестабильность на работе, а 13,6% считают, что брак не является 

необходимым. Другие причины включают ответственность за воспитание детей (12,8%), 

сложности в установлении долгосрочных отношений (12,2%), предпочтение свободного 

образа жизни (8,5%) и проблемы совмещения семьи и работы (7,7%) [3] (рис.2). 

 

 
 

Рисунок 2 – диаграмма представительства ТАСС, выявляющие факторы,  

повлиявшие на демографический кризис. 

 

Подводя итоги опроса, анализа статьи, опубликованной Представительством ТАСС и 

других источников, мы рассмотрели следующие четыре фактора, повлиявшие на 

демографический кризис.  

1. Тема «Трудовая занятость женщин» представляет собой интересное и актуальное 

исследование, которое позволяет рассмотреть изменения в роли женщин в обществе на 

протяжении времени. В 70-х годах около 90% семейного заработка возлагалась на плечи 

мужчин, женщины же ограничивались работой только до брака. Однако современные 

тенденции показывают, что все больше женщин стремятся построить успешную карьеру, 

вместо того чтобы сосредоточиться на создании семьи (еще в конце 70х годов закон о 

принудительном увольнении женщин после замужества был отменен).  Это явление может 

быть объяснено влиянием глобализации и расширением возможностей для женщин в сфере 

бизнеса и карьерного роста. Процент женщин, желающих стать независимыми бизнес-вумен, 

постоянно увеличивается. Важно отметить, что эти изменения в трудовой занятости женщин 

имеют как положительные, так и отрицательные аспекты. С одной стороны, женщины 

получают возможность проявить свой потенциал и достичь успеха в профессиональной 

сфере. Они становятся более независимыми и самостоятельными, что способствует 

равноправию полов и снижению гендерных неравенств. С другой стороны, рост числа 

женщин, стремящихся к карьере, приводит к некоторым социальным и демографическим 

последствиям.  

2. Изменение отношений к браку. Процент граждан, заключающих официальный брак, 

сократился, и количество заключенных браков достигло исторического минимума. В 

контексте Южной Кореи замужние женщины считают, что после рождения ребенка 

продолжение рабочей деятельности становится невозможным. Это приводит к тому, что 

женщины откладывают рождение детей до позднего возраста, примерно в 30-35 лет, и 

ограничиваются одним-двумя детьми. Такой подход позволяет им возобновить свою 

рабочую деятельность после рождения ребенка. В результате такого отношения к браку, 
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корейцы вступают в него значительно позже, чем граждане Казахстана, например. Также 

стоит отметить, что в южнокорейском обществе все более распространено сожительство без 

семейного участия. Это означает, что пары живут вместе, но не оформляют свои отношения 

официальным браком.  

Нельзя также забывать и об изменении отношении к разводам. До 90-х годов развод в 

корейской семье был немыслим и считался позором. После развода девушке было 

проблематично повторно выйти замуж, так как считалась «испорченной». Однако начиная с 

90-х годов, общество начало принимать этот феномен и привыкать. Сейчас уже в Южной 

Корее к официальным разводам относятся абсолютно спокойно, как и в развитых странах 

мира.  

Важно подчеркнуть, что эти изменения в отношении к браку имеют как положительные, 

так и отрицательные аспекты. С одной стороны, отсрочка вступления в брак и рождение 

детей позволяет женщинам достичь высокого уровня образования и построить успешную 

карьеру, что способствует их независимости и самореализации. С другой стороны, 

сокращение количества официальных браков имеет негативные социальные последствия, 

такие как снижение рождаемости и проблемы с демографическим развитием. 

3. Психологическое состояние граждан Южной Кореи. Согласно отчету Организации 

экономического сотрудничества и развития (ОЭСР), в 2011 году в Южной Корее была 

зарегистрирована высокая смертность, составившая 31,7 случаев на 100 000 человек. В 2021 

году самоубийство стало основной причиной смерти в возрастной группе от 10 до 40 лет. [4]. 

На данный момент молодое поколение корейцев испытывает давление на успех, который 

является основным требованием для большинства семей. Общество навязывает идеал успеха, 

к которому все должны стремиться. Люди, которые не укладываются в общий ритм, 

становятся аутсайдерами и чувствуют себя ненужными. 

В результате у многих молодых людей развивается депрессия, сильный комплекс 

неполноценности и психические расстройства. В крупных компаниях часто встречаются 

случаи суицидов на рабочем месте, например, для определения условий для бесконечной 

гонки и конкурентной эффективности. 

4. Экономические факторы. Однако наиболее распространенными объяснениями 

нежелания вступать в брак являются разумные соображения. Согласно исследованию, 

опубликованному организацией «Гражданская коалиция за экономическую справедливость», 

средняя стоимость 100-квадратного метра квартиры в Сеуле в 2022 году составляла почти 1 

миллион долларов США. Цены на недвижимость в столичном регионе выросли в четыре раза 

с 2004 года и в два раза с 2017 года. Средний доход жителя Сеула составляет около 38 700 

долларов в год, что означает, что ему потребуется около 25 лет, чтобы купить такую 

квартиру. 

Согласно данным инвестиционного банка Джеффриса Файнэншнл Групп, в 2022 году 

Республика Корея стала глобальным лидером по затратам на воспитание и содержание детей. 

На каждого ребенка до 18 лет требуется часть суммы, превышающей ВВП на душу 

населения в стране в 7,8 раза, что составляет 244 000 долларов США [5].  В условиях 

свободной конкуренции за место в престижных учебных заведениях южнокорейские 

школьники посещают платные дополнительные занятия и массово пользуются услугами 

репетиторов. По этой причине женщины стремятся заработать капитал до заключения брака 

и рождения ребенка, что сказывается на их возрасте. В результате молодое поколение не 

может заменить старшее поколение. 

Последняя причина, о которой пойдет речь, является немаловажной, как и предыдущие. 

Речь пойдет о поколении «Сампхо» или если перевести дословно – Поколение трех отказов. 

(кор. 삼포세대, 三抛世代сампхо седэ). Это поколение впоследствии превратилось в 

«поколение, которое отказалось от N вещей».  



ВЕСТНИК КазНПУ им. Абая, серия «Социологические и политические науки», №2 (86), 2024 г. 

 

13 

«Поколение трех отказов» – это неологизм, придуманный в 2011 году специальной 

группой, выпускающей газету «Кёнхян»(경향신문) в специальной серии «Государство 

благосостояния»(복지국가를 말한다). В основном его используют либеральные газеты, 

такие как "Кёнхян синмун"(경향신문) и «Ханкёре»(한겨레신문), а также само молодое 

поколение [6]. 

Дословно термин «Сампхо седэ» обозначает молодежь, отказавшуюся от трех основных 

аспектов традиционной жизни: свиданий, брака и рождения детей. Это явление отражает 

изменения в социокультурных ценностях и приоритетах молодежи в современном обществе. 

Поколение «Сампхо» стало объектом изучения и обсуждения в Корее и за ее пределами из-за 

своего влияния на демографическую ситуацию и социальные тенденции. 

Помимо «Поколения трех отказов», существуют также аналогичные поколения пяти, 

семи, девяти, десяти и полного отказов. Они включают в себя отказ от различных аспектов 

жизни, таких как трудовая занятость, домовладение, межличностные отношения, надежда, 

здоровье, внешний вид и даже жизнь в целом. Эти поколения отражают сложные изменения 

в образе жизни и ценностях современной молодежи. 

Основными причинами этих поколений стало изменение мировоззрения женщин на 

жизнь в обществе. Сегодня женщины, проживающие на территории Южной Кореи, 

стремятся построить карьеру и личную одинокую жизнь в комфорте и стабильности. И с 

каждым годом количество людей, проживающих холостую жизнь, увеличивается. Более 

того, сейчас жить одному комфортнее и дешевле, ведь в Корее теперь существуют все 

условия жизни. Появляются товары и термины, ориентированные лишь на одну персону.  

Например: 혼밥 (“хонпап”) – кушать в одиночестве, 혼놀 («хонноль») – отдыхать в 

одиночестве, 혼술 («хонсуль») – выпивать в одиночестве. Более того, сегодня дешевле 

заказать доставку еды на одного, нежели закупаться продуктами и готовить на семью. Также 

открываются  новые заведения и магазины для одиноких людей. 

На самом деле, 69% представителей поколения 2030 года считают себя частью поколения 

N. Интернет-портал вакансий Saramin (www.saramin.co.kr) под руководством генерального 

директора Ли Чон Гына опросил 1675 человек в возрасте от 20 до 30 лет с вопросом: «Вы 

считаете себя частью поколения N?» и 69% ответили утвердительно. В результате опроса 

выяснилось, что отказ от «брака» был самым популярным ответом, получив 56,8% голосов 

(несколько вариантов ответа). За ним следуют «мечты и надежды» (56,6%), «покупка жилья» 

(52,6%), «любовь» (46,5%), «роды» (41,1%), «человеческие отношения» (40,7%), «здоровье» 

(26,5%) и «внешность» (25,4%), в среднем отказавшись от 5 аспектов. По данным опроса, 

женщины чаще всего отказывались от «брака» (50,7%), в то время как мужчины чаще всего 

отказывались от «мечт и надежд» (33,3%). 

В результате опроса 73,5% участников заявили, что они испытывают стресс из-за того, от 

чего отказались. Это привело к «снижению мотивации к жизни» (76,4%, несколько ответов), 

«снижению уверенности» (64,7%), «повышению неудовлетворенности окружением» (50,9%), 

«отключению от внешнего мира» (34,1%), «ухудшению здоровья» (27,6%) и «повышению 

склонности к насилию» (19,4%).   

Согласно данным опроса, поколение 2030 года выделило «экономическую стабильность» 

(33,3%) как наиболее необходимое условие для преодоления проблем, связанных с 

поколением N-po. Также были отмечены «изменения в социальной атмосфере, направленные 

на конкуренцию» (26,9%) и «поддержка национальной политики» (21,5%) как важные 

аспекты, требующие внимания [2]. 

Существуют еще множество факторов, повлиявших на кризис в Южной Корее, однако 

мы рассмотрели самые яркие примеры, которые оказали наибольшее влияние на социальную 

структуру общества. В различных странах существуют сходные явления, которые отражают 

https://namu.wiki/w/%EA%B2%BD%ED%96%A5%EC%8B%A0%EB%AC%B8
https://namu.wiki/w/%ED%95%9C%EA%B2%A8%EB%A0%88%EC%8B%A0%EB%AC%B8
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изменения в ценностях и образе жизни молодежи. Например, в Соединенных Штатах 

представители поколения X, известные как «поколение бумеранга». Они, как правило, 

остаются жить с родителями даже после достижения совершеннолетия, когда обычно 

принято жить отдельно. Это вызвано, главным образом, экономическими трудностями, 

высоким уровнем безработицы и различными экономическими спадами, что приводит к 

отсрочке формирования собственной семьи из-за финансовых затруднений. 

В Японии наблюдается аналогичное явление с новым поколением молодежи, которое 

получило название «поколение сатори». Они схожи с «поколением сампх» в том, что не 

проявляют интереса к материальным благам, зарубежным поездкам, деньгам и успешной 

карьере. 

В Европе также существуют аналогичные понятия и группы, сопоставимые с 

«поколением сампхо». Например, в Греции их называют «поколением 700 евро». Эти 

молодые люди, работающие на временных позициях, получают минимальную заработную 

плату в размере 700 евро в месяц из-за экономических трудностей и высокой безработицы. 

Такие термины отражают социальные и экономические аспекты жизни молодежи и 

вызывают обсуждения о влиянии этих явлений на общество и будущее [7]. 

Воздействие демографического кризиса на Южную Корею 

Демографический кризис оказал значительное воздействие на экономику и общество 

Южной Кореи [8]. Одним из наиболее важных последствий является сокращение 

численности рабочей силы. Низкий уровень рождаемости приводит к дефициту рабочей 

силы во всех сферах экономики, что сказывается на производительности и конкуренто-

способности страны на мировой арене. 

Снижение численности рабочей силы из-за демографического кризиса создает серьезные 

вызовы для корейской экономики. Недостаточное количество трудоспособного населения 

ограничивает потенциал роста различных отраслей, а также затрудняет обеспечение 

необходимого уровня производства и обслуживания. Кроме того, сокращение численности 

рабочей силы может привести к увеличению нагрузки на социальные системы и пенсионные 

фонды, что в свою очередь может вызвать дополнительные экономические проблемы. 

Старение населения оказывает значительное воздействие на состав и динамику рабочей 

силы на протяжении многих лет и даже поколений. Этот процесс влияет на различные 

аспекты экономики и общества.  

Во-первых, долгосрочные темпы роста занятости замедлились, и наблюдается 

стабильная тенденция увеличения занятости среди людей старше 40 лет. Старшие работники 

становятся все более значимой частью рабочей силы, что негативно влияет на структуру 

рынка труда и требования к квалификации работников. 

Во-вторых, уровень волатильности занятости снизился из-за уменьшения доли 

работников в возрасте 20 лет и более стабильной занятости среди лиц в возрасте 50 лет и 

старше с 2000 года. Это указывает на изменения в структуре занятости и возрастных группах 

работников, а это в свою очередь имеет влияние на динамику рынка труда. 

Старшие работники стали менее подвержены колебаниям в занятости из-за их 

ограниченной способности гибко реагировать на циклические изменения в деловой 

активности. Они чаще самозаняты, что может означать более низкий уровень дохода и 

нестабильность. 

Одним из дополнительных последствий демографического кризиса в Южной Корее 

является закрытие университетов в связи с нехваткой студентов и денежных средств для 

поддержания учреждения.  Сокращение числа молодежи в стране приводит к уменьшению 

спроса на высшее образование, что оказывает негативное влияние на университеты. В 

условиях уменьшающегося числа абитуриентов университеты сталкиваются с проблемой 

заполнения учебных групп и обеспечения необходимого финансирования. В свою очередь 

закрытие университетов может иметь серьезные последствия для образовательной системы 
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страны, а также для доступности высшего образования для молодежи. Это также влияет на 

научные и исследовательские возможности в стране, поскольку университеты являются 

важными центрами научной работы и инноваций. Кроме того, уменьшение числа студентов в 

университетах вызывает нехватку квалифицированных специалистов в различных отраслях 

экономики. Это в свою очередь, отрицательно сказывается на конкурентоспособности 

страны и способности привлекать инвестиции и новые технологии. Недостаток 

высококвалифицированных кадров ограничивает развитие инноваций и научных 

исследований и замедляет темпы экономического роста и технологического прогресса. 

Следующее последствие является также значимым для Республики Корея. Старение 

населения характеризуется увеличением доли пожилого населения (как правило, это люди 

старше 65 лет) в общей численности населения и снижением доли рабочего населения. 

Старение населения оказывает значительное воздействие на различные аспекты 

общества и экономики. Во-первых, это система социального обеспечения. Увеличение 

процента пожилого возраста населения, ставит под угрозу устойчивость систем как 

пенсионного обеспечения с медицинским страхованием, так и социальной поддержки. Во-

вторых, это момент здравоохранения. Стареющее население обычно имеет более высокие 

потребности в медицинской помощи и уходе, что в свою очередь требует значительных 

ресурсов здравоохранения. Это приводит к увеличению расходов на здравоохранение и 

необходимости развития специализированных услуг для пожилых людей. 

Экономическое влияние демографических изменений оказывает прямое воздействие на 

развитие страны. Увеличение числа иждивенческого населения увеличивает социальную 

нагрузку и снижает потенциальные инвестиции в производственную деятельность 

трудоспособного населения, что тормозит экономический рост. Сокращение численности 

населения трудоспособного возраста приводит к замедлению экономической активности и 

занятости. Это снижает производство и общие налоговые поступления в страну и приводит к 

увеличению налогового бремени для физических лиц, что в конечном итоге может 

уменьшить личные и домашние сбережения, инвестиции и создать порочный круг, 

приводящий к нестабильности на рынке труда и общему экономическому спаду. 

Исследования, проведенные с использованием панельных данных стран ОЭСР, 

показывают, что уменьшение численности населения трудоспособного возраста на 1% может 

привести к снижению ВВП примерно на 0,59%, а уменьшение зависимого населения на 1% – 

к снижению ВВП примерно на 0,17%. Проекции также показывают, что ожидается снижение 

ВВП к 2050 году на 28,38% по сравнению с 2022 годом, что в пересчете на годовой темп 

роста составляет примерно 1,18% в год с 2022 по 2050 год. Эти данные свидетельствуют о 

значительном влиянии демографических изменений на экономическую ситуацию и 

необходимости разработки соответствующих стратегий для обеспечения устойчивого 

развития [9]. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Демографический кризис в Южной Корее представляет собой серьезный вызов для 

будущего общества и экономики страны. Низкий уровень рождаемости, стареющее 

население и изменения в структуре семейных отношений создают сложную ситуацию, 

требующую комплексного подхода и долгосрочных стратегий для решения проблемы. 

Одной из главных проблем, с которой сталкивается современная Южная Корея, является 

недостаточно высокий уровень рождаемости [10], который приводит к уменьшению 

численности рабочей силы и увеличению доли старшего возраста населения. Это в свою 

очередь оказывает давление на социальные системы, включая пенсионные фонды, систему 

здравоохранения и образования. 

Стареющее население также создает вызовы для экономики, поскольку уменьшается 

потенциал для роста и инноваций. С увеличением доли пожилых людей возрастает 

потребность в уходе и медицинском обслуживании, что может привести к дополнительным 
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нагрузкам на бюджет и ресурсы государства. Изменения в семейных структурах, включая 

увеличение числа одиноких людей и семей без детей, также оказывают влияние на 

демографическую ситуацию в стране. Это может привести к уменьшению социальной 

поддержки для пожилых и созданию дополнительных вызовов в области ухода за ними. 

Для преодоления демографического кризиса в Южной Корее необходимо принятие 

широкомасштабных мер и реформ на различных уровнях. Это включает в себя 

стимулирование рождаемости через социальные и экономические меры, развитие гибких 

форм трудоустройства для женщин, улучшение условий для семей с детьми, поддержку 

молодых семей и создание условий для активного старения населения. 

Кроме того, важно развивать инновационные подходы к решению демографического 

кризиса, такие как использование технологий, цифровизация социальных услуг, укрепление 

межнациональных отношений и увеличение мобильности населения. Только через 

совместные усилия государства, общества и частного сектора можно обеспечить устойчивое 

развитие и процветание Южной Кореи в условиях демографического вызова.  

Изучение демографического кризиса в Южной Корее предоставляет важные уроки, 

которые могут быть применимы и полезны для Казахстана и стран СНГ.  

Применение уроков и аспектов, вытекающих из демографического кризиса в Южной 

Корее, поможет Казахстану справиться с вызовами, связанными с демографическими 

изменениями, обеспечить устойчивое развитие общества и создать благоприятные условия 

для жизни и развития всех его членов. 

Выводы 

Демографический кризис в Южной Корее представляет собой сложное и многогранное 

явление, обусловленное множеством факторов, влияющих на рождаемость и численность 

населения. Исследование позволило выявить основные причины и последствия этого 

кризиса, а также предложить возможные пути его преодоления. 

1. Основной причиной демографического кризиса является значительное снижение 

рождаемости. Анализ исторических данных показал, что коэффициент рождаемости в 

Южной Корее упал с 6 детей на одну женщину в 1960-х годах до менее 1 ребенка на 

женщину в 2022 году. Это связано с изменением общественных ценностей, высокими 

экономическими затратами на воспитание детей и увеличением участия женщин в трудовой 

деятельности. 

2. Высокая стоимость жизни, особенно на жилье и образование, является одним из 

ключевых факторов, влияющих на решение семей заводить детей. Финансовые трудности и 

нестабильность на рынке труда также способствуют снижению рождаемости, так как 

молодые семьи предпочитают откладывать рождение детей до улучшения экономической 

ситуации. 

3. Изменение отношения к браку и семье играет важную роль в демографическом 

кризисе. Молодые люди всё чаще предпочитают откладывать брак или вообще его избегать, 

что снижает вероятность рождения детей. Также важным фактором является изменение роли 

женщин в обществе, когда женщины все чаще делают карьеру и занимают активную 

позицию в трудовой деятельности, что снижает их готовность заводить детей. 

4. Высокий уровень стресса и депрессии среди молодых людей также оказывает влияние 

на демографическую ситуацию. Психологические проблемы, связанные с давлением со 

стороны общества и семьи, а также с конкуренцией на рынке труда, делают молодых людей 

менее склонными заводить детей. 

5. Несмотря на усилия правительства по стимулированию рождаемости, такие как 

финансовые выплаты за рождение детей и улучшение условий для работающих родителей, 

эти меры пока не принесли значительных результатов. Это свидетельствует о необходимости 

более комплексного подхода, включающего улучшение экономических условий и поддержку 

семей на всех этапах жизни. 
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Для преодоления демографического кризиса в Южной Корее необходимы комплексные 

меры, направленные на улучшение экономических условий, поддержку семей и изменение 

общественных ценностей: 

- Увеличение финансовой помощи для молодых семей, субсидии на жилье и 

образование, а также улучшение условий труда могут способствовать повышению 

рождаемости. 

- Разработка программ, позволяющих совмещать работу и воспитание детей, включая 

гибкий график работы и возможности дистанционной работы. 

- Проведение кампаний по изменению общественного мнения о браке и семье, а также 

поддержка психологического здоровья молодых людей. 

- Развитие детских садов и образовательных учреждений, чтобы облегчить доступ к 

качественному уходу и образованию для детей. 

Таким образом, решение демографического кризиса требует скоординированных усилий 

на всех уровнях общества и государства. Комплексный подход, включающий 

экономические, социальные и культурные меры, может способствовать улучшению 

демографической ситуации и обеспечить устойчивое развитие Южной Кореи в будущем. 
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SOCIAL MEDIA AND CONSUMER PREFERENCES:  

CURRENT TRENDS ANALYSIS 

 

Abstract 

The rapid proliferation of social media platforms has significantly influenced consumer 

behavior and preferences. This study aims to analyze current trends in how social media impacts 

consumer choices, focusing on various demographic groups and their interactions with digital 

marketing strategies. Through a comprehensive literature review and empirical research, we 

identify key factors that shape consumer preferences in the digital age.  
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